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Ansggning om stgtte til drift af Center for Oligofrenipsykiatri

Som formand for Oligofreniforeningen tillader jeg mig at sgge Sundheds-
og &ldreministeriet om tilskud til driften af Center for Oligofrenipsykiatri. Af
grunde, der vil fremg?d af det fglgende, beder jeg om, at ansggningen
behandles s hurtigt, som en grundig sagsbehandling muligggr.

Center for Oligofrenipsykiatri er en viderefgrelse af det videnscenter for
psykiatri og udviklingshaamning, som som Sundhedsministeriet finansierede
driften af gennem en 20-3arig periode indtil udgangen af 2014, sa vidt vides
til ministeriets tilfredshed. Ved midten og slutningen af de 4-arige
bevillingsperioder, som der var tale om, skrev jeg som leder midtvejs- og
en slutrapporteringer, som Sundhedsministeriet ogsd var tilfredse med,
ligesom en fglgegruppe med repraasentanter for bl. a. ministeriet,
Socialministeriet, Amtsradsforeningen, Hovedstadens Sygehusfeellesskab
og Landsforeningen LEV udtrykte anerkendelse af centrets virke.

Midtvejsrapporten for den seneste bevillingsperiode 2010-1014, som ikke
er skrevet af mig, er pa mange punkter ikke retvisende, saledes som jeg
har fremstillet det i min skrivelse til Sundhedsministeriet af 12. januar 2015
(bilag_1.pdf), en fremstilling ministeriet tog til efterretning i brev af 24.
april 2015 (bilag_2.pdf) . Jeg er ikke bekendt med en eventuel
slutrapportering fra Region Midtjylland.

Der er derfor ikke nogen grund til at gentage det nu lukkede videnscenters
historie, ligesom der ikke er grund til praesentere Oligofreniforeningen igen.
Der henvises her ogsa til mit brev af 12. januar 2015.

Som bekendt besluttede Region Midtjylland i fordret 2014, at der ikke
skulle sgges om midler til fortsat drift af Videnscenter for Psykiatri og
Udviklingshaemning. Baggrunden for denne beslutning er ikke kendt af
Oligofreniforeningen, men kan vaere, at den selvstaendige
oligofrenipsykiatriske funktion er nedlagt i regionen, hvor der i stedet
oprettes et feellesambulatorium til varetagelse af geronto-, misbrugs- og
oligofrenipsykiatriske samt til behandling af mennesker med ADHD og
autismespektrumforstyrrelser.

Det betyder naturligvis ikke, at behovet for information, vejledning,
radgivning og inspiration er blevet mindre blandt de personalegrupper, der
beskaeftiger sig med udviklingsheemmede mennesker, deres pargrende,



politikere og andre beslutningstagere samt den brede offentlighed.
Tveaertimod. Samtidig har den virksomhed, det nedlagte center udgvede,
sat spor i form af gget opmeerksomhed blandt det personale, der arbejder
med udviklingshaemmede mennesker, og psykiske lidelser er blevet mere
synlige med den konsekvens, at relevant behandling har kunnet
iveerkseettes og det er hgjst sandsynligt, at varig invaliditet og i enkelte
tilfeelde dgdsfald er forebygget.

Dette er baggrunden for, at Oligofreniforeningens bestyrelse, uanset
afslaget pa vor ansggning af 12. januar 2015, har besluttet at anvende ca.
100.000 kr. arligt til etablering og drift af et nyt videnscenter, der kan
udfylde det tomrum, lukningen af det tidligere center har efterladt.

Centret, som vi kalder Center for Oligofrenipsykiatri, har til huse i lejede
lokaler og drives forelgbig ved hjezelp af frivillig og ulgnnet arbejdskraft, der
i et vist omfang er medarbejdere fra det nedlagte videnscenter.

Disse er:

Historiker, mag. art., PhD Finn Andersen (fondslgnnet til 31.12.2015)
Psykolog, mag. art. Per Lindsg Larsen (tidl. 37 t/uge, pt. ledig)
Informationsmedarbejder, cand. mag. Dorte Eifer (tidl. 30 t/uge, pt. ledig)
Fotojournalist, socialpaedagog Hanne Engelstoft (tidl. flexjob 20 t/uge, ledig)
Journalist, musikterapeut Mette Egelund Olsen (tidl. flexjob 20 t/uge, ledig)
Fhv. overleege, specialleege i psykiatri Kurt Sgrensen (centerleder)

Centrets gvrige ulgnnede medarbejdere er:

Specialleege i psykiatri Troels Gram Bruun
Specialleege i paediatri Peter Eie Christensen
Overlaege, speciallaege i psykiatri Uwe Goy
Grafiker Pernille Granath

Specialpaedagog, cand. paed. Sophie Hartmann
Fhv. afdelingslaege Ulla Jacobsen

Pzedagogisk konsulent Ellen Skriver Kristensen
Aut. Psykolog, cand. psych Anne Mette Sarensen

For nogle af de ledige tidligere medarbejdere er situationen, at
dagpengereglerne saetter snaevre rammer for, hvor meget tid, der kan
anvendes til frivilligt humanitaert arbejde, uden det far konsekvenser for
dagpengene. Det betyder, at de kun kan anvende en beskeden del af den
arbejdskraft, der ville vaere radighed, safremt det lykkes at skaffe midler til
aflgnning i ordinzer beskaeftigelse.

Da der er tale om ngglemedarbejdere med en vital rolle for centrets
drift, beder beder jeg om hurtigst belejligt at fa en tilkendegivelse af,
om ministeriet vil ga positivt ind i en drgftelse af tilskudssagen, evt.
ved en forelgbig underskudsgaranti.

Det bgr i gvrigt bemaerkes, at kredsen af frivillige medarbejdere bl. a.
rummer ca. 60 procent af de danske psykiatere, der har solid erfaring i
oligofrenipsykiatri hidrgrende fra mindst 3 3rs fuldtidsbeskaeftigelse



indenfor omradet.

Patraengende opgaver:
Under den forudsaetning, at der bevilges stgtte af samme stgrrelsesorden
som tidligere, vil en realistisk tidsplan for de planlagte aktiviteter veere:

Genetablering af centrets bibliotek (gennemfgrt)

Det nedlagte videnscenters bibliotek omfattede ca. 3.500 bgger og
smaskrifter og ca. 120 video- eller dvd-film, hvoraf langt hovedparten,
heriblandt enkelte bibliofile sjaeldenheder, er stillet til radighed af Per
Lindsg Larsen og mig. Resten er indkommet til videnscentret som gaver,
anmeldereksemplarer og ved indkgb. Det var centrets politik sa vidt muligt
at anskaffe al tilgaengelig relevant litteratur pd dansk, og biblioteket
fremstar derfor som en unik helhed.

Biblioteket er nu retableret i vore lejede lokaler. Et katalog over
bibliotekets samlinger vil i Igbet af efterdret 2015 blive tilgeengelig pa
internettet.

Genoptagelse af almen informationsvirksomhed (igangsat)
Besvarelse af spgrgsmal fra offentligheden vil altid vaeret en vaesentlig
videnscenterfunktion. Mens det nu nedlagte videnscenter fungerede,
modtog vi ugentligt adskillige spgrgsmal fra bl. a. pargrende, psedagogisk
personale, studerende, interesseorganisationer pressen, politikere og ikke
mindst offentlige forvaltninger. En del spgrgsmal har vist sig at ga igen, og
der er derfor udarbejdet fyldige standardpakker indeholdende artikler om
f. eks. demens, depression, seksualitet, selvskadende adfaerd og etik.

Nogle spgrgsmal kan besvares telefonisk pa stedet, mens andre kraever
indgaende granskning. I det nedlagte videnscenters funktionstid gjaldt det
bl. a. fremskrivninger af antallet af aldre udviklingshaeammede mennesker,
som blev lavet pa anmodning af adskillige kommuner og amter.

Selv om det nyetablerede Center for Oligofrenipsykiatri endnu ikke er
markedsfgrt, har adskillige brugere fundet frem til det pa internettet, og vi
har hidtil med den frivillige arbejdskraft haft kapacitet til at besvare alle
henvendelser.

Retablering af centrets hjemmeside (efteraret 2015)

P& det nedlagte videnscenters hjemmesider var aktuel information og
hundredvis af artikler pd dansk om psykiatri og udviklingsheemning
tilgeengelige, bl. a. ved adgang til samtlige argange af videnscentrets
tidsskrift ViPu Viden.

Det nedlagte centers hjemmesider var med ca. 50.000 arlige besgg en
meget anvendt informationskilde. Det er Center for Oligofrenipsykiatris
ambition at nd samme eller hgjere besggstal.

Arbejdet er ivaerksat og under forudsaetning af, at der er lgnmidler til
medarbejdere med ordinaer arbejdstid, kan siden 8bnes i Igbet af efteraret.

I gjeblikket har centret en helt interimistisk hjemmeside (oligo.nu), hvis
formal farst og fremmest er at ggre opmaerksom pa dets eksistens.



Genoptagelse af kursusvirksomhed (efterdret 2015)

Blandt de arrangementer, der afholdtes af det nedlagte videnscenter skal
naevnes gratis kvartarlige kliniske konferencer, hvor behandlere kunne
fremlaegge problemsager i anonymiseret form med henblik pa, ved feelles
drgftelse, at fa forslag til videre undersggelser og behandling. Der var tale
om populaere arrangementer, der gennemsnitligt samlede ca. 25 deltagere
fra bl. a. Kgbenhavn, Slagelse, Haderslev, Bornholm, Brgrup, Vejle,
Skanderborg, Holstebro, Viborg og Herning.

Denne del af centrets virksomhed vil kunne genoptages relativt hurtigt efter
en genetablering af et videnscenter. I det nedlagte videnscenter er
opbygget et solidt netvaerk omfattende oligofrenipsykiatriske kolleger, der
ogsa vil vaere villige til at indga i et nyetableret centers faglige bagland.

En kursusvirksomhed svarende til den, der udfoldedes i det nedlagte
videnscenter indtil slutningen af 2012, vil ligeledes kunne genetableres.
Oligofreniforeningen har fortsat kontakt med tidligere ansatte undervisere,
iser psykologer, og eksterne undervisere, der for almindeligt
overenskomstmaessigt honorar vil vaere villige til p& ny at patage sig
undervisningsopgaver.

Emner for kurser kunne f. eks. Veaere:

Psykiatriske symptomer og psykiske lidelser hos mennesker med udviklings
hamning.

Psykofarmakologi.

Udfordrende adfeerd-men hvad er intentionen?

Neuropsykologi i relationer.

Relationsorienteret arbejde med udviklingshaemmede.

Sorg hos mennesker med udviklingshaeemning.

Seksuelle overgreb mod mennesker med udviklings haemning.

DASH-II (Diagnostic Assessment of the Severely Handicapped). Hvad kan
den bruges til)?

Med kroppen i centrum. Livsstil og motion.

Demens hos mennesker med udviklingshaemning.

Jura og udviklingstaemning.

Retspsykiatri

ADHD

Seksualitet og udviklingsheemning.

Der er tale om kurser, der fgrst og fremmest retter sig mod paedagogisk
personale, og som har vaeret afholdt i det nedlagte videnscenter. Det nye
center vil uden vanskeligheder kunne afholde tilsvarende kurser. Mange
kurser var overtegnede, hvilket vidner om betydelig interesse.

Det skal ogsa naevnes, at det nedlagte center i 2009 i samarbejde med
Holstebro kommune som et saerskilt satspuljeprojekt gennemfgrte et bredt
psykiatrisk efteruddannelsesprogram for paedagogisk personale omfattende
10 kursusdage og afsluttende eksamen.

Endelig skal omtales et szerligt uddannelsesforlgb omfattende 4 kursusdage
om demens hos mennesker med udviklingshaeamning, som det nedlagte
center 2008-2010 afholdt pa vegne af Socialstyrelsen i Aalborg, Aarhus,



Holstebro, Fredericia, Odense, Nyborg, Ringsted, Kgbenhavn og Rgnne. I
alt sggte ca. 800 padagoger om optagelse pa disse kurser, og ca. 75
procent matte afvises. Efter at Sundhedsministeriet tillige er blevet
aldreministerium, ma ogsa udviklingsheemmede zeldre mennesker
interessere ministeriet, og Center for Oligofrenipsykiatri vil vaere villig til at
patage sig at genoptage denne del af kursusvirksomheden.

Det skal yderligere naevnes, at der efter strukturreformen i adskillige
regioner, f. eks. Region Midtjylland, er indgaet sundhedsaftaler, er
indebaerer at kommunerne skal styrke indsatsen pd det
oligofrenipsykiatriske omrdde ved anseettelse af ressourcepersoner fra
hjemmeplejen e. lign. Der vil herved opstd et betydeligt behov for
efteruddannelse, som Center for Oligofrenipsykiatri kan imgdekomme.
Mens egentlig kursusvirksomhed kan taenkes gennemfgrt som
indtaegtsdaekket virksomhed, vil det vaere naturligt at tilbyde kliniske
konferencer som et led i centrets public service aktivitet.

Center for Oligofrenipsykiatri forventer i Igbet af efteraret at kunne
udarbejde et kursuskatalog, der omhandler kurser i foraret 2016,
udsendes omkring 1. oktober.

Genoptagelse af udgivelsesvirksomheden (vinteren 2015-16)

Det nedlagte videnscenters tidsskrift ViPu Viden udkom 4 gange arligt,
typisk som temanumre, hvor et enkeltomrade behandledes fra flere sider.
Der har f. eks. veeret temanumre om kriminalitet, psykofarmaka,
religigsitet, angst, depression, tvangslidelser. Tidsskriftet udsendtes i ca.
1000 eksemplarer til ca. 700 abonnenter, idet adskillige institutioner
tegnede kollektivt abonnement for samtlige medarbejdere.

Derudover anvendtes ViPu Viden ved kurser afholdt af centret, og der var
et betydeligt Igssalg, der ngdvendiggjorde genoptryk af temahafter om
seksualitet, om demens og om menneskesyn og etik.

Ved ansaettelse af Mette Egelund Olsen, Hanne Engelstoft, Dorte Eifer og
Per Lindsg Larsen fra det nedlagte videnscenter i ordinzere Ignnede
stillinger vil det redaktionelle arbejde kunne pabegyndes umiddelbart, og
efter f& maneder vil det fgrste nummer kunne udsendes.

Om tidsskriftet skal udsendes gratis til interesserede, som det var tilfaeldet i
2014, hvor det havde skiftet navn til Omhu, eller om der skal tegnes
abonnement, afhanger af et nyetableret centers gkonomiske formaen.
Uden gkonomisk stgtte vil trykke- og portoudgifter ggre det urealistisk at
udsende en ellers meget gnskvaerdig papirudgave.

Ud over tidsskriftet har centret udgivet 6 haefter om forskellige psykiatriske
lidelser som skizofreni, angst, depression og PTSD, saledes som de kan
vise sig hos udviklingsheemmede mennesker. Der er tale om journalistiske
tekster, hvor patienterne, pargrende, paeedagoger og psykiater beretter ud
fra hver sit synspunkt. Ved centrets nedlaeggelse var yderligere 4 haefter
planlagt. De vil formentlig, ogsa forudsat gkonomisk stgtte, kunne udgives i
Igbet af 2016.



En planlagt handbog om udviklingshaemning og psykisk sygdom var
omtrent faerdigskrevet, da det tidligere videnscenter blev nedlagt. I
Sundhedsministeriet overvejes, om copyright til de kapitler, der er skrevet
af eksterne fagfolk og som er betalt via ministeriets bevilling, kan
overfgres til det ny Center for Oligofrenipsykiatri. Safremt copyright
overfgres til Center for Oligofrenipsykiatri vil hdndbogen kunne udsendes i
lgbet af 2016.

Det skal naevnes, at restoplagene af ViPu viden og det nedlagte
videnscenters gvrige udgivelser er overdraget til Center for
Oligofrenipsykiatri, hvorfra salg vil kunne finde sted.

Udviklingsprojekter

Blandt det nedlagte videnscenters interesseomrader var udvikling af
screeningsredskaber, der kunne hjzlpe f. eks. Paadagogisk personale til at
identificere de borgere, der burde udredes naermere gennem psykiatrisk
undersggelse.

Et resultat heraf var bl. udviklingen af DASH-2 (Diagnostic Assessment of
the Severely Handicapped), hvis reliabilitet og validitet centret
dokumenterede.

Et nyere it-baseret program, der er egnet til forelgbig screening for psykisk
sygdom, ogsd hos mennesker med udviklingshamning i lettere grad, er
under udvikling.

Programmet - der endnu ikke har noget navn - er opbygget i moduler, der
efter gnske og behov kan kobles pd programmet.

Programpakken er under udvikling til alle elektroniske platforme: PC, iPad
(tablet) og en saerlig version tilpasset mobil. Ipad/tablet og mobil-udgaver
udvikles til alle veesentlige operativsystemer: Android, iOS (iPhone/iPad)
og Windows Mobile.

Programmet forventes, under forudsaetning af den arbejdstid en bevilling
fra Sundhedsministeriet vil tillade, klar med fgrste modul (Modul 1, se
nedenfor) omkring 1. november 2015, gvrige moduler i Igbet af fgrste
halvdr 2016. Herudover er flere moduler under overvejelse.

Screenings- og testmodul. Bestar af en serie af anerkendte screenings-
redskaber, der er szerligt velegnede i forhold til mennesker med
udviklingshaemning og som udggr et nyttigt redskab ved afdaekning af den
udviklingsheemmede borgers eventuelle psykiske problemer. Modulet
rummer bl.a. velkendte tests som Hamlilton og Cornell, PSE (Present
Examination Scale) i en forkortet udgave, danske udgaver af Glasgow
Anxiety Scale for people with Intellectual Disability, Bangor Life Event
Schedule for people with Intellectual Disability, screeningsredskaber til
Isbende monitorering af eventuel demensudvikling m.fl.

Testresultaterme gemmes pa enheden som pdf-fil, der krypteret over
sikker forbindelse kan emailes eller vedhaeftes journal. En tidlig beta-
udgave af modulet har med succes i et ars tid veeret afprgvet af bl.a.



sygeplejersker ved ambulatoriuum M, Aarhus Universitetshospital Risskov.
Sundhedsmodul. Dette modul er inspireret af Sundhedsministeriets
nationale mal for danskernes sundhed frem mod 2025 (”Sundere liv for
alle”), med maélsaetningen om at mindske den sociale ulighed i sundhed.
Mennesker med udviklingshaemning har en veaesentlig darligere sundhed og
lavere forventet levetid end den gvrige del af befolkningen. Modulet
rummer en raekke nyttige veerktgjer til forbedring af denne
befolkningsgruppes sundhedstilstand. Det drejer sig blandt andet om
internationalt anerkendte sundheds-tjeklister og mulighed for Igbende
monitorering af udvikling i BMI og andre sundhedsparametre.

Medicinmodul. (I samarbejde med medicin.dk). Et opslagsmodul med
alle psykofarmaka med szerlig vaegt pa praeparaternes anvendelse i
forhold til mennesker med psykisk udviklingshaamning.

Oligosmodul. Dette modul rummer de vasentlige elementer af det
nedlagte videnscenters tidligere CD-baserede opslagsvaerk OLIGOS, der
hidtil har veeret i anvendelse p& mere end 600 bosteder for mennesker
med udviklingshaemning i Danmark og Norge. Den samlede
informationsmaengde pa mere end 500 tekstsider, giver uddybende
information om en righoldig maangde af aspekter ved psykisk
udviklingshaemning. Dette modul repraesenterer en tekstmaessig opdatering
og udnytter de allernyeste tekniske muligheder for brugervenlig formidling.

Genoptagelse af de videnskabelige aktiviteter (pdbegyndt)

De glemte bgrn

Trods de vanskeligheder det nedlagte videnscenter har stdet over for de
sidste ar, er arbejdet med projektet De glemte bgrn fortsat i 2015 omend
for nedsat kraft, men dog sdledes, at det har vaeret muligt at udvide det til
0gsa at omhandle udviklingshaemmede grgnlandske bgrn. Der er skaffet
fondsbevillinger til aflenning af mag. art., PhD Finn Andersen 2015 og
etableret kontakt til Historisk Institut, Arhus Universitet med henblik pa, at
det historiske delstudie indleveres til bedsmmelse som doktordisputats.

Arbejdet vil fortsaette i et nyt Center for Oligofrenipsykiatris regi og
forventes afsluttet indenfor 2-3 ar, sdfremt det lykkes at opnd gkonomisk
stgtte enten gennem en driftsbevilling fra Sundheds- og aeldreministeriet
eller fra fonde.

En database omfattende de i projektet indgdende bgrn har Psykiatrien i
Region Midtjylland ikke gnsker fortsat at huse. Og den er derfor
Datatilsynets godkendelse overflyttet til Syddansk Universitet med
professor, PhD Kjeld Andersen som dataansvarlig. Professor, overlaege, dr.
med. Povl Munk Jgrgensen, som er blandt de fgrende registerforsker i
Danmark, har tiltrddt et professorat i Odense, hvor han fortsat kan virke
som konsulent pa projektet. Der henvises i gvrigt til projektbeskrivelsen
(bilag_1.1.pdf og De_glemte_bgrn.pdf).

Projekt Vintervej
Yderligere skal omtales projektet Vintervej, der i seerlig grad bgr
interessere et aldreministerium, der ogsa vil vaere ministerium for



udviklingshaemmede aldre mennesker:

Aarhus kommune gennemfgrer for tiden en omorganisering af botilbuddene
til udviklingshaemmede mennesker, hvorefter zldre beboere fra 7
bofaellesskaber i den sydvestlige del af kommunen flyttes til et nyopfart
bofaellesskab for aldre. Indflytningen er sket i april 2015, og Center for
Oligofrenipsykiatri har fulgt Omorganiseringen har abnet et enestaende
window of opportunity, der bgr udnyttes til en kvalitativ undersggelse af
folelser, forventninger og stedtilknytning hos aeldre borgere med
udviklingshaeemning som flytter til Bostedet Vintervej. Som led i projektet,
der gennemfgres i samarbejde med forstandere og personale fra de
afleverende og det modtagende bosted, er forelgbig gennemfgrt 29
interviews, der transskriberes og analyseres i Igbet af foraret 2016,
safremt der skabes gkonomisk mulighed derfor. Der henvises til bilag
Vintervej.pdf.

En raekke andre kommuner har lignende planer om at etablere bosteder
specielt for aeldre udviklingshaemmede mennesker, og positive og negative
erfaringer fra projekt Vintervej vil formentlig veaere vigtige, safremt man
skal undga, at fejldispositioner gentages.

Projekt Sundhedsfremme

Uden i streng forstand at vaere videnskabeligt skal et igangvaerende projekt
med videre perspektiver omtales: Som bekendt har mennesker med
udviklingshaemning en ringere sundhedstilstand end den gvrige befolkning.
Det nu nedlagte videnscenter startede derfor i august 2014 et
sundhedsfremmende projekt i et bosted for udviklingshaemmede
mennesker. Der er etableret et aktivt faellesskab, hvor bade gature,
Igbeture og yoga har veeret prgvet af med stor succes. I yoga arbejder
man med at skabe harmoni i krop og sind, og kombinationen af fysiske
gvelser, der inkluderer streek og balancegvelser, og gvelser for sindet, der
inkluderer dndedraet- og afspaendingsgvelser, forventes at give mennesker
med udviklingshaemning en bedre kropsforstaelse og et gget fysisk og
psykisk velbefindende.

Det langsigtede mal er at lave en sundhedsveerktgjskasse, der bl.a. taenkes
at indeholde:

e Programmer med fysiske aktiviteter; dans-, yoga- og
mindfulnessprogrammer

e Vaerktgjer - skridttaeller, monitorering af BMI og taljemal

e Kost - videokogebog, madplaner, send din opskrift

e Sundhedsguide rettet til forskellige faggrupper; bl.a. paedagog- og
sundhedsuddannet personale

e Guide om kroppen for mennesker med udviklingshamning - Kend din
krop

Efter videnscentrets lukning har cand. mag. Dorte Eifer fortsat de
igangveerende aktiviteter i bostedet som frivilligt og ulgnnet socialt arbejde,
men de langsigtede mal kan formentlig kun opnas i et regi som Center for
Oligofrenipsykiatri.



Genoptagelse af det afbrudte internationale, herunder nordiske
samarbejde (efterdret 2015)

Siden begyndelsen af 1990'erne har det nedlagte videnscenter lagt vaegt pa
internationalt samarbejde. Som enkeltpersoner har jeg og tidl.
afdelingslaege Ulla Jacobsen hver i 8-3rige perioder vaeret valgt til
medlemmer af “the board” i IASSID (International Association for the
Scientific Study of Intellectual Disabilities) og centret har saledes vaeret
repraesenteret ved verdenskongresserne i Helsinki (1996), Seattle (2000),
Montpellier (2004) og Cape Town (2008) foruden et stort antal regionale
kongresser, og der er herved knyttet kontakt til mange fgrende forskere,
hvoraf nogle har veeret villige til at tale ved centrets egne konferencer. (For
god ordens skyld: Stgrstedelen af disse rejseaktiviteter er betalt af Dansk
Selskab for Oligofreniforskning, amtets/regionens psykiatriledelse,
Oligofreniforeningen, fonde eller de deltagende medarbejdere selv). Fra
international side beklages, at Danmark, der var blandt initiativtagerne til
dannelsen af IASSID, ikke leengere har gkonomisk mulighed for at deltage i
samarbejdet. En af Center for Oligofrenipsykiatris frivillige ulgnnede
medarbejdere (overlaege Uwe Goy) vil veere villig til at repreesentere
Danmark, hvis der skabes gkonomisk mulighed derfor.

P& det europaeiske plan har det nedlagte videnscenter vaeret repraesenteret
i MAMH (Medical Aspects of Mental Handicap), hvor jeg bl. a. som dansk
repraesentant har deltaget i udarbejdelsen af det europaiske Manifesto:
Basic Standards of Health care for People with Intellectual Disabilities
(http://www.mamh.net/? page_id=410), der bgr interessere enhver med
interesse for sundhedspolitik og udviklingshamning.

P& det nordiske plan har det nedlagte videnscentercenter deltaget i et
meget aktivt samarbejde, der blev indledt pa dets initiativ i begyndelsen af
1990'erne. Samordningsrddet for arbeid for mennesker med psykisk
utviklingshemning (SOR) i Norge og centret udvekslede undervisere og
oplaegsholdere ved adskillige kurser og konferencer afholdt i Norge og
Danmark. I 2010 var SOR og Nordisk Véalfdardscenter i Sverige sammen
med det nedlagte center arranggr af Nordisk Konference: Fra psykisk
lidelse til psykisk sundhed - fokus p8 mennesker med udviklings haamning.
Konferencen var en stor succes, selv om en del deltagere ikke ndede frem
pa grund af askeskyen over Island. Derimod havde det nedlagte centers
konference 3 ar tidligere samlet deltagere fra Danmark, Norge, Finland,
Sverige, Faergerne, Island og Grgnland. Der er sdledes knyttet kontakt til et
meget stort antal internationale, herunder nordiske fagfeeller, og en af
Center for Oligofrenipsykiatris mest patraengende opgaver vil vaere at
genoptage det samarbejde, der i gjeblikket er afbrudt, et forhold, der isaer
er beklaget fra norsk side.

Endelig skal naevnes, at det nedlagte center i fordret 2014 var vaert for en
vellykket konference med internationale oplaagsholdere og med deltagere
fra hele Norden.

Afsluttende bemarkinger

Det er indlysende, at de aktiviteter og projekter, der er beskrevet i det
foregdende, kun kan udfoldes med baggrund i en gkonomisk stgtte, der i
forhold til udbyttet forekommer beskeden.



Kernen i Center for Oligofrenipsykiatris aktiviteter, dvs
informationsvirksomhed i forhold til offentligheden og opretholdelse af
internetsider kan utvivisomt fortsaettes uden tilskud fra det offentlige.
Afholdelse af kurser o. lign. kan formentlig danne baggrund for en
beskeden udvidelse af virksomheden, men de omkostningstunge aktiviteter
som de igangvaerende forskningsprojekter og tidsskrifts- og anden
udgivelsesvirksomhed vil kraeve, at nogle af de nuvarende frivillige og
ulgnnede medarbejdere kan ansaettes pa ordinaere vilkar.

I gjeblikket, hvor nogle af disse er ledige, saetter dagpengereglerne
snavre graenser for, hvor stor arbejdsindsats, de kan laegge i centret, og
pa et tidspunkt, hvor de er i arbejde, vil familielivet og en normal
arbejdsdag ogsa begraense indsatsen. Der er ingen tvivl om, at de
pdgaeldende medarbejdere, 0gsd i denne situation, er meget engagerede i
deresoprojekter, som utvivisomt vil blive gennemfgrt, omend fgrst i lgbet af
flere ar.

Et tilskud passende arligt tilskud vil, sammen med Oligofreniforeningens
tilskud, kunne sikre en sund og stabil drift af Center for Oligofrenipsykiatri.

Med en arlig husleje pa 81.500 kr., forsikringer (6.700 kr.), lgnudgifter
(1.400.000 kr.), trykning og grafisk bistand (160.000 kr.), inventar og it-
udstyr (40.000 kr.) og diverse omfattende kontorbistand og
regnskabsfg@ring, revision, tidsskriftshold, bogindkgb, kgrsel og
markedsfgring (250.000 kr.), skgnnes udgifterne at blive omkring 2 mio.
kr. arligt. Det er et gnske fra medarbejderne, at jeg fortsat kan vaere leder,
men i givet fald gnsker jeg kun en symbolsk aflgnning, f. eks. Svarende til
1 time dagligt, men uden hgjeste tjenestetid.

Det forudsaettes herved, at kursusaktivitet kan forega som indtsegtsdaekket
virksomhed.

Oligofreniforeningens bestyrelse er fortsat enig i de betragtninger, som
Sundhedsministeriet anfgrte i tekstanmaerkningerne til Finanslov 2011 (§
16.51.15.20): "...Videnscenter for Oligofreni er det eneste landsdaekkende
videnscenter vedrorende mennesker med udviklingshaemning og psykisk
sygdom. Videnscentret Igser en vigtig opgave i forhold til en gruppe
mennesker, som er meget udsatte ved at vaere udviklingshaemmede og
samtidig lide af en psykisk sygdom. Der er tale om en forholdsvis lille
gruppe mennesker. Derfor er det vigtigt, at den viden og ekspertise, der
findes om behandlingen af denne gruppe, samles et sted i landet. S§ kan
man derfra forest§ undersogelse og behandling, forske inden for omrddet
og videreformidle den nyeste viden og ekspertise.”

Det er vanskeligt at se, hvad der har andret sig siden dette blev skrevet,
og det var derfor en skuffelse, at Sundhedsministeriet 24. april d.3. afslog
vores ansggning om stgtte til centrets fortsatte indsats.

Det har givet anledning til det vedhaeftede laeserbrev i Morgenavisen
Jyllandsposten, hvor jeg konkluderende finder det beskeemmende, at



denne indsats i forhold til en svag befolkningsgruppe, der ikke réber hgit,
ikke varetages af det offentlige, men overlades til en lille velggrende
organisation.

Det er vort hdb, at et nyt politisk flertal vil prioritere anderledes.

Med venlig hilsen

Kurt Sgrensen,
speciallaege i psykiatri, centerleder
formand for Oligofreniforeningen



