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Program
De almene overgange

De enestående overgange 

De udviklingsmæssige overgange.  

Spørgsmål og diskussion undervejs



Hvem er jeg?

• Psykolog
• Børn med 

udviklingshandicap
• Og autisme og ADHD
• Døgninstitution
• Dagbehandling, Sputnik
• Bevægelsen fra brain-blame 

til den gensidige påvirkning.



Det usædvanlige i overgangene i 
det udviklingshandicappede 

barns liv er ikke det udviklings- 
og vækstforløb, barnet skal 

igennem.  Det usædvanlige er de 
rammer, som barnet og dets 
familie har at løse opgaven 

indenfor.  



Grundantagelser om udviklingsprojektet
1) Barnet skal udvikle en nuanceret forståelse af sin helt 
særlige verden og tilegne sig denne gennem en 
udvikling af de mest adækvate færdigheder til at begå 
sig i denne (becoming)
2) barnet skal få en forståelse af sig selv som et 
afgrænset, selvstændigt individ med en særlig historie 
og sammenhæng over tid (being)
3) barnet skal høre til i verden.  Det skal blive en del af 
sociale fællesskaber, som det kan spejle sig i og 
identificere sig med (belonging)
4) alle børn opdager sig selv ved at se sin egen 
genspejling i verden. Jo tydeligere genspejling, des 
stærkere vil barnet træde ud i verden med sine egne, 
unikke præferencer og valg. 



”Mellemrummene og overgangene fylder måske ikke 
meget rent tidsmæssigt, men de har ikke desto mindre 
stor betydning for børns trivsel og udvikling” 
 Stig Boström ”Overgange og sammenhænge i børns liv” side 9.





Hvad er en overgang?

1) (gradvis) forandring eller udvikling fra noget til 
noget andet/skift fra en tilstand til en anden.

2) Kortere periode (mellem to tilstande)

3) Et sted hvor to (eller flere) elementer mødes og 
danner indbyrdes forbindelse

4) Passage der fører over f.eks. et vandløb eller en 
vejbane

5) Det at strømmen i et apparat forlader sin rette 

bane og går gennem et mellemled til jord.



Overgangene den næste lille time

De almene overgange (som igen er opdelt i 
de små, de mellemstore og de store 
overgange)

De enestående overgange 

De udviklingsmæssige overgange.  



De almene overgange
Små
skiftet fra aktivitet til 
aktivitet, fra aktivitet til 
pause – og tilbage til 
aktivitet.

Store
de skift, vi ser i barnets 
vej gennem 
uddannelsessystemet. 
Overgange der ligger 
som en perlerække af 
skift fra barselsperioden 
i hjemmet via vuggestue 
og børnehave til 
grundskolen og 
ungdomsuddannelserne.  

Mellemstore
de daglige overgange, 
hvor barnet bevæger sig 
fra en arena til en 
anden. Fx Hjem – 
dagtilbud/skole; Skole – 
aflastning; Hjem – hjem



De enestående overgange
Forandringer i barnets kontekst, som 

barnet skal forholde sig til 
Det er nok et grundvilkår, at vi ofte er lidt 
på bagkant ift. disse overgange. 



De enestående og de sorgfulde 
overgange



De udviklingsmæssige overgange



Hvor er vi på vej hen?

Kan selv: Aktuel 
udviklingszone

Kan med støtte: 
Nærmeste 
udviklingszone

Kan ikke endnu: 
Potentiel 
udviklingszone



Uanede zoner

Zonerne opstår lige netop i 
samspillet mellem barnet, de 
nære voksne og den øvrige 
kontekst, der er omkring dette 
”makkerpar”.  Barnet står 
således i praksis ikke overfor 
uendelige muligheder eller et 
fastlagt forløb, men i stedet 
overfor et rum af uanede 
muligheder, som vi i fællesskab 
skal udforske og sætte retning 
på. 



Hvordan vælger vi mellem de uanede 
udviklingszoner?

Kan selv: Aktuel 
udviklingszone

Kan med støtte: 
Nærmeste 
udviklingszone

Kan ikke endnu: 
Potentielle og 
uanede 
udviklingszoner

Vi har måske styr på 
overgangenes 
dynamikker, men det 
hjælper os ikke, hvis vi 
ikke tør stole på, at vi i 
fællesskab kan arbejde 
os frem til gode 
udviklingsstier for og 
med det enkelte barn.



I cirkler og dobbelte bevægelser



Det der står foran os!

Hvordan sikrer vi barnets
stemme? At barnets
udforskning og nysgerrighed
får værdi?  

Og hvordan forhindrer vi, at 
ansvaret for denne process 
bliver barnets alene?

Bare fordi vi accepterer dig, 
som du er, betyder det ikke, at 
vi har opgivet håbet om, at du 
vil udvikle dig!
Hvor meget kan og skal man 
insistere på, at barnet ændrer 
sig, uden at man samtidig 
umyndiggør barnet, og gør 
barnet til en person, det ikke 
er?
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