
Oplæg til konference om 
lovovertrædere med 

udviklingshandicaps 10. 09 2025
Pædagogiske metoder og risikovurdering i praksis

På De 2 Gårde

Klaus Iversen og Marie Haugaard



De 2 Gårde – hvem er vi ?

Beliggenhed 

Borgergruppe

§108/107,§05 og §104



Kerneopgaven

Fremme et selvstændigt og meningsfuldt liv for 
den enkelte borger, hvor borgeren træffer sine 
egne valg, kan klare mest muligt selv og indgå i 

værdifulde fællesskaber



En vision om ingen 
magtanvendelser

Hvor kom vi fra ?

Hvor er vi nu?



Værdier –
Trivsel og ligeværd

Trivsel for borgerne og trivsel for personalet er hinandens forudsætninger. 

Særligt fokus på magt i relationer, herunder også kommunikation.

Respekt for borgernes integritet og selvbestemmelse.     

Ligeværdighed som mennesker  uagtet, forskellighed i opgaver og vilkår.

Se bagom og sætte noget andet i stedet for 







Pædagogiske metoder i praksis

Kerneopgave

Neuro-
pædagogik

Sundhedsp
ædagogik

KRAP

LA2



Neuro-pædagogik

Tilgangen fokuserer på hjernens funktion og udvikling for at skabe en 
dybere forståelse af adfærd, læring, og relationer, hvilket gør det muligt at 

arbejde målrettet med at tilpasse den pædagogiske indsats.

Et eksempel

Den autistiske hjerne og forberedelse

En ADHD hjerne og forberedelse



KRAP Kognitiv, Ressourcefokuseret, Anerkendende Pædagogik

Anerkende grundlæggende behov, tanker, følelser, grundvilkår og 
livshistorie.

Ressourcefokus – alle har værdi og kan byde ind med noget.

Systematik gennem registrering og afdækning



LA2

Low Arousal værktøjer

Borgerens indefra perspektiv

Udarbejder trygheds og trivselsplaner

Kurser i konflikthåndtering 



Sundhedspædagogik

Sundhedslov og servicelov

Fremme tværfagligheden - alle 
fagligheder bidrager til den fælles 
opgaveløsning.

Fremme den fysiske og mentale sundhed 
hos den enkelte borger.



LivsUdfoldende Perspektiver



Hvad siger personalet ?

Hvad tænkte vi om visionen, nul magtanvendelser

Hvad har det gjort ved relationen til borgerne

Hvad har det gjort ved arbejdsmiljøet



Hvad siger borgerne ?



Risikovurdering 

Om systemet

Fordele ved at bruge systemet



Om systemet

Har tidligere brugt et system der var meget statisk, vurderingerne var gældende i 24 

timer

Ville lave en risikovurdering som var mere dynamisk

Digital risikovurdering i sammenarbejde med firma fra Vejle og Vejle kommune



Fordele ved digital risikovurdering

• Vi har fået et meget dynamisk system

• Alle medarbejdere har adgang til vurderingerne

• Giver let adgang til oplysninger om borgerne

• Nem adgang til personalets handlemuligheder

• Tager udgangspunkt i LA2 trivselsplan









Hvordan holder vi fast i den 
gode udvikling

Vi skal turde kunne tale om:

Hvordan kan vi fortsat involvere borgerne i eget liv samtidig med at de 
støttes og vejledes i at træffe for dem gode og sunde valg?

Hvordan undgår vi hverdagsforråelsen?

Hvordan kan vi blive ved  med at være nysgerrige og dermed undgå at 
hvile på laurbærrene?
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