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Beboernes Stemme

Tre studier af dgmte udviklingshandikappedes livssituation og mgdet med "systemet”

Konference om lovovertraedere med udviklingshandicap 2025

Center for Oligigfrenipsykiatri
Sgren Holst
Forsknings- og udviklingskonsulent Kofoedsminde & Aalborg Universitet

Paedagog, MsC, PhD social work
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Forskningsfeltet

e Udviklingshandikappede kriminelle (ICD-10 F70 ?)

* Pa et tidspunkt dgmt til anbringelse pa Kofoedsminde
 Sikre og abne afdelinger

* Dgmt for personfarlig kriminalitet
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Formal

At give et nuanceret og omfattende billede af beboerne pa
Kofoedsminde.

At etablere et bredt empirisk grundlag, der kan muligggre en dybere
forstaelse og indsigt i beboernes livssituationer.

At bidrage til udviklingen af fgrstehandsviden, der kan danne grundlag
for en mere kvalificeret og differentieret indsats, tilpasset det enkelte
individ. Mennesker der bade er psykisk sarbare og samtidigt befinder
sig i en udsat position.
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Undersgge, hvordan beboerne har oplevet den hjzlp
eller stgtte, de har modtaget fra samfundet og
Kofoedsminde - eller manglen pa samme

Afdaekke problemstillinger som der bgr fokuseres pa i
fremtiden. Bade fagligt og politisk

Afdaekke mulige kommende forskningsemner

Formal - fortsat
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Beboernes Stemme

Beretninger om et system

"Beboernes Stemme”

Interviewstudie. Afsluttet 2022
15 beboere
Tematiseret interviewguide
Hovedfokus er beboernes egne oplevelser

Tre Studier

De Maske Farlige

Rapport fra et system

.................

”De maske farlige”

Arkivstudie. Afsluttet 2024
83 beboere
Data kategoriseret og praesenteret som
deskriptiv statistik

Tidligere beboere?

Interviewstudie
Forventes publiceret “snart. Meget snart”
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Opdeling og Systematik
| “De maske farlige”

Hvem er de?

Demografi og opvaekst
Psykologiske og psykiatriske forhold
Retslige forhold

Kriminaliteten




Metode

Kvantitativt arkivstudie
Nedslagsdato d. 21. april 2022

Inklusions kriterie: Dgmt til anbringelse pa
Kofoedsminde, eller sekundaert overfgrt
administrativt

83 (n) indskrevne som er omfattede af
inklusionskriterierne pa dagen

Deskriptiv statistik



Datafangst
(SensumOne)

* Domme
* Domstyper, antal domme og antal forhold,
varigheder, debutalder, kriminalitetsformer m.m.
* Mentalerklzeringer
* Grad af UH, komorbiditet, opvaekstforhold,
psykosociale-forhold m.m.
* Risikovurderinger
* Ofte uddybninger af ME

* Medicinske data
* Aktuel medicinering, yderligere diagnoser

* Andet fra SensumOne
* @konomi,
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83 beboere med UH med dom. Boende pa Kofoedsminde marts 2022

87% meend; 13% Kvinder

5% var hjemmeboende til 18 ar. Ellers institution eller familiepleje
1 gift, 5 (6) har barn/bgrn

7% Har haft Ignarbejde pa et tidspunkt

7% Boede i egen bolig ved anholdelsen
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* Cirka 80% i alt har en dokumenteret problematisk opveekst
* 18% Selvskade

* 31% Oplevet vold i hjemmet

e 23% Udsat for vold i hjemmet

* 39% Oplevet misbrug i hjemmet
* 11% Udsat for seksuelle overgreb
* 34% har haft et misbrug

En eller flere af de naevnte >80%
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Over 80% modtager psykofarmaka

Over 60% har en psykiatrisk diagnose ud over UH
20% har en ADHD diagnose

30% har en anden udviklingsforstyrrelse (ASD, o.a.)
11% 1Q>49 (Ellers fra 50 til 70(<)
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Anbringelsestider Antal
O ->1. ar 15
=1—>5ar 32
=5 — >10 ar 21
=10 — >20 ar 9
=20 — >30 ar 4
=30- <ar 2

Middel 6,7 ar Range 10 dg — 42,5 ar

Pr. april 2022




Seks personer har tidligere veeret
indskrevet pa Kofoedsminde

T Alder ved 1. dom
Middel 21,7
(SD 6,4 Range 15 — 48)

18




Antal UH straffdelovsdgmte 2002 - 2023
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Fordeling efter domstyper 2013 - 2023

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Type 5 28 10 21 21 26 16 26 18 26 20 14
Type 4 61 93 97 93 105 99 105 76 91 91 83
Type 3 11 22 11 8 22 10 22 18 23 16 20
Type 2 9 5 16 8 10 15 10 11 11 12 20
Type 1 2 2 3 0 4 1 4 1 5 4 4
| alt 111 132 148 130 120 141 167 124 156 143 141

| 2016 blev der administrativt overfort
15 personer til sikret afdeling pa
Kofoedsminde. | 2018 14 personer

Kilde. Justitsministeriets Forskningskontor ( 2014 — 2024)



lgangveerende foranstaltningsdomme seneste 5 ar

31. december 2019 743
31. december 2020 762
31. december 2021 779
31. december 2022 789

31. december 2023 801

Kilde. Justitsministeriets Forskningskontor 2024



Beboernes stemme

* Interviewstudie. 15 beboere

* Boende pa Kofoedsminde
* Tematiseret interviewguide
* Hovedfokus er beboernes egne oplevelser







/ \ manglende

Jeg mener jo 100%, dommeren han fO rStée‘Se fOr

star jo deroppe og siger, du skal til
Kofoedsminde og veere. Sa star folk SyStemet
og siger til mig, nu starter din dom,
og jeg spurgte fandeme en advokat,
og jeg spurgte en politimand, og jeg
spurgte, jeg spurgte min
sagsbehandler, er det sa kun 5 ar, jeg
skal veere dernede, og der har de alle

Ksammen sagt ja til.




manglende
forstaelse for
y systemet

~\

Tiltalefrafald, hvad betyder det?

~

Det betyder faktisk, at der er ikke nok
beviser i sagen til, at man kan lave en
dom, og sa fordi at nogle af beviserne, der
er fremfert, er sa tyndt... sa, der ikke er
noget i det.




/Ja, sa syntes de lige pludselig, at jeg \ @de udregnede min IQtiN

skulle have taget en 76, det kan jeg ikke forsta.
mentalundersggelse, fordi de syntes, at For VISO har fundet ud af,
jeg virkede meget unormal. Jeg var at den er 86...
meget udadreagerende og voldsom og Men nar den bliver taget
ja. S& der skulle en mentalundersggelse om morgenen, klokken 7
\_ til. / om morgenen, hevet ud af
sengen, og skal ned til
m@de klokken 8, sa er man
Td ngle A d € altsa ded i kraniet bageftey
r o
orstaelse for

systemet




Cg har snakket med kommunen, og min\ —|é 3‘¢Shed /
sagsbehandler. Hun har sagt ordret til _ :
mig, fordi jeg spurgte hende, om hun ville U St ratIO N
flytte mig, og det vil hun ikke. Hun har
sagt ordret til mig: "Det tager rigtig
mange, mange, mange ar, fér du kommer
ud herfral”. Sa ergo, sa kunne vi lige sa
godt ga over og lave en snedkerkiste til os
selv nu. Vi kommer ikke ud, med mindre i
et etveerelses med lag. Det er det! Folk...
de holder os pa. Der er ikke nogen

Qulighed. Der er ikke nogen mulighed!




/" Etsted at bo, arbejde, og sa kan en )
kaereste komme. Til allersidst internet,
mobiltelefon og alt sadan noget lort, det
kan komme til aller- allersidst. Jeg skal

ﬁvorjeg far min \

egen have og
terrasse og udestue
og kpkken og bad

bare lige have styr pa de fgrste tre ting, 08 Sovgvaere|S€, 08
\_ 0g nar jeg har det... ) ( sa ud til personalet
V Ud pa aben afdeling og sa en terrasse.

ﬂérjeg kommer ud herfra\ pa Kofoedsminde, og Og sa skal jeg have

sd skal jeg ikke bo p3 fa et job oppe i et marsvin. /
institution. Jeg gider \Brugsen. Y

&\

sateme ikke. Jeg vil hellere .
bo alene... jeg vil gerne bo fre mtld
ved nogle gamle
mennesker, sa jeg kan
passe en have, og hjxlpe
dem og ggre rent og sadan

\noget, det vil jeg helst




Hvordan gik
det sa med
fremtiden og

drgmmene???




Lidt data vedr. udskrevne beboere

To Kvinder og 9 maend <
Alder Anbragt (Ar) Udskrevet (Ar)
Middel 43,90 6,06 5,95 y

Max 32,00 2,61 2,75
Min 43,90 6,06 5,95
~7



Hvad har de sagt indtil nu?
Forelpbige indsigter

e Gar faktisk rigtigt godt for de fleste!
* Mildnede domme, flere domsfrie

* Nogle husker tilbage pa tiden med negative fglelser. Andre mere
positive. Lidt sommerlejeragtigt ;-) Godt kammeratskab ;-)

* Vil IKKE tilbage!!! Ingen!

 Alle er rent faktisk glade for at veere hvor de er placeret i dag. De er
videre med deres "nye liv”....MEN!
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Tre vigtige pointer fra i dag

* Systemet er komplekst, ulogisk og uforstaeligt for beboerne
e Det kan virke Kafkask! Her er et vigtigt indsatsomrade!

e Recidiv “ser ud til” at vaeer mindre hos UH end andre dgmte (Edberg 2022)
Man kan godt komme vaek fra Kofoedsminde! ©
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Tre vigtige pointer fra i dag

* Det er fgrt og fremmest opvaekst og social baggrundsamt eventuel
komorbiditet, som kan misteenkes for at veere en del af grunden til
kriminaliteten. Ikke UH. UH determinerer ikke kriminalitet!

* Men:

* Sociale forhold i hjemmet (misbrug, vold, kriminalitet, omsorgssvigt)

* Problematisk skolegang

e Svage familier, lavere sociopkonomisk status (Holst &Lystrup 2013)

Eget misbrug “darligt selskab” manglende stgtte

Alt dette og mere til kombineret med deres udviklings handicap ((‘

AALBORG UNIVERSITET



Hvis du vil vide
mere

Edberg, H., et al. (2022). "Criminal recidivism in offenders with and
without intellectual disability sentenced to forensic psychiatric care
in Sweden—A 17-year follow-up study." Frontiers in Psychiatry 13.

Holst, S. (2023). De Maske Farlige, Rapport fra et system.
Kofoedsminde og Aalborg Universitet.

Holst, S. (2022). Beboernes stemme : Beretninger om et system.
Kofoedsminde og Aalborg Universitet.

Holst, S. (2018). Mellem topstyring og improvisation, Aalborg
Universitetsforlag.

Holst, S. and D. Lystrup (2013). Brandstiftelse. Haervaerk,
kommunikation eller fascination. En undersggelse af
udviklingsheemmede brandstiftere. Redbyhavn, Kofoedsminde /
Region Sj=lland.

Holst, S., Lystrup. D, and Taylor, J. T. "Firesetters with intellectual
disabilities in Denmark." Journal of Intellectual Disabilities and
Offending Behaviour 10(4): 72-81.

Hvidhjelm, J. and S. Holst (2025). "Predictive Validity of the Brgset
Violence Checklist in a Secured Institution for Offenders With
Intellectual Disabilities." Journal of Intellectual Disability Research
69(6): 518-526.

Og her:
Kofoedsmindes Hjemmeside: https://kofoedsminde.dk/forskning/

Seren Holst: sho@regionsjaellend.dk
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